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Resumen

La Facultad de Ciencias Médicas de Rosario celebra en 2020 su primer centenario y el objetivo de esta
publicacién es homenajearla. Revisamos la historia fundacional del Hospital Centenario, la Facultad
de Medicina y de nuestra Catedra de Anatomia Patoldgica. Exaltamos la figura del primer profesor
a cargo Dr. Fernando Ruiz, alma mater de su creacién y organizacién, quien diseié los Trabajos
Especiales, realizados por los alumnos de aquel entonces, bajo su tutela. Revisamos los Trabajos que
se conservan, realizados entre 1923 y 1930 por alumnos, en su mayoria estudiantes varones, junto a un
puniado de mujeres, pioneras en la Medicina de Rosario. Realizamos un relevamiento de las patologias
maés frecuentes de aquella época: enfermedades infecciosas, patologia cardiovascular y neoplasias,
presentadas en verdaderas creaciones artisticas que forman parte del patrimonio histérico de nuestra
Facultad. La vida del Dr. Ruiz, extinguida en pleno ejercicio de sus funciones, ha dejado una llama
encendida, en sus discipulosy alumnos, que ain perdura en las sucesivas generaciones de patélogos de
nuestra querida Facultad.
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Abstract

The Rosario School of Medicine celebrates its first centenary in 2020 and the objective of this
publication is to honor it. We review the founding history of the Centennial Hospital, the Faculty
of Medicine and our Chair of Pathology. We exalt the figure of the first profesor in charge of Dr.
Fernando Ruiz, alma mater of its creation and organization, who designed the Special Works, carried
out by the students of that time, under his tutelage. We review the Works that are preserved, carried
out between 1923 and 1930 by students, mostly students men, along with a handful of pioneering
women in Rosario‘’s Medicine. We carry out a survey of the most frequent pathologies of that time:
infectious diseases, cardiovascular pathology and neoplasms, presented in true artistic creations that
are part of the historical heritage of our Faculty. The life of Dr. Ruiz extinguished in full exercice of
his functions, has left a burning flame, in his disciples and students, which still lasts in the successive
generations of pathologists of our beloved Faculty.
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Transcurre el afio 2020 y nuestra querida Facultad de Ciencias Médicas cumple 100 afios. Pensando
en cémo celebrarlo desde la Catedra de Anatomia Patolégica, pensamos realizar una presentacién
oral donde exponer cémo se desarrollaba en 1923 el cursado de la materia para alumnosy profesores.
La pandemia lo frustré.

Esta historia, en donde coexisten ensefianza, aprendizaje, dedicacién, amor y entrega es nuestro
humilde homenaje.

Los inicios: hospital Centenario, Facultad de Medicina

En ocasién de conmemorarse el primer Centenario de la Revolucién de Mayo Cornelio Casablanca
propuso el 18 de abril de 1910 la construccién del Hospital Centenario y de una Escuela de Ensefianza
Médicaen Rosario. En suinolvidable discurso manifesté el anhelo que el hospital fuera un monumento
perdurable que recordara en tiempos venideros el vibrante civismo de sus hijos (1,2).

El Hospital se construyé con el aporte de la comunidad rosarina, subsidios del estado nacional,
provincial y municipal. Este tltimo doné cuatro manzanas en las cuales se edificé el Hospital y la
Facultad de Medicina. La piedra fundamental fue colocada el 24 de mayo sobre Avenida Francia y
el edificio correspondiente al Hospital del Centenario fue proyectado por el arquitecto René Barba
con la colaboracién del Dr. Tomas Varzi. Se construyd en varias etapas y paulatinamente fueron
habilitadas salas, pabellones y subsuelos.

Transcurria el anol920 y las dos Facultades de Medicina existentes en nuestro pais, Buenos Aires
(UBA) y Cérdoba (UNC), no satisfacian los requerimientos de la época en cuanto a la formacién de
profesionales.

Rosario ya contaba con el Hospital Provincial del Centenario, pero todos continuaban sofiando con
la Escuela de Medicina anexa al Hospital. Afio tras afio muchos personajes ilustres lucharon para que
esto pudiera lograrse: Jorge Ratll Rodriguez, Federico Pinedo, Luis Agote, hasta que un 17 de octubre
de 1919 se promulgd la Ley 10861 de creacién de la Universidad Nacional del Litoral.

Al igual que el hospital Centenario el edificio fue proyectado por el arquitecto René Barba y el Dr
Tomas Varzi. El majestuoso frontispicio triangular fue obra del arquitecto Guillermo Gianninazziy
en él se destacan el monumento a los padres y en la porcién inferior dos grifos orientados en direccién
este y oeste (3).

Finalmente, el 9 de abril de 1920 fue designado como primer decano el Dr José Benjamin Avalos y
las clases dieron comienzo el 1 de junio del mismo afio a las 8 de la manana. La primer clase estuvo a
cargo del Profesor Titular de la Catedra de Histologia Normal y Embriologia Dr. Tomas Cerrutti (4).

Ellegado del Profesor Dr Fernando Roman Ruiz

En 1887 el Profesor Titular dela Catedra de estudios anatomopatolégicos de la UBA era el Dr Telémaco
Susini (5). Habia estudiado en dicha universidad y en Europa fue discipulo de Luis Pasteur y Roberto
Koch. Siempre sintié una profunda inclinacién hacia todo lo que se relacionara con la anatomia
humana, mas precisamente por las estructuras y enfermedades que las afectaban, es decir por la
ANATOMIA PATOLOGICA. Tuvo discipulos de excelencia: José Badias, Fernando Ruiz, Horacio
Pifiero, Gregorio Araoz Alfaro, Carlos Malbréan, José Arce, Angel Roffo (6,7,8).

Ante el inminente comienzo de las clases en la Facultad de Medicina de Rosario, le solicitaron al
Profesor Susini que nombrara a alguno de sus discipulos para que se desempetiara como profesor en la
Cétedra de Patologia de dicha Facultad. Asi fue como el Dr Fernando Ruiz arrib6 a Rosario.

Camino trazado por el Profesor Dr. Fernando Roman Ruiz

El Dr Ruiz se hizo cargo de la Céatedra de Patologia mediante un contrato registrado el 1 de enero
de 1921 y a partir de alli dedicé sus dias a preparar las instalaciones, organizar, equipar y buscar
colaboradores para iniciar el dictado de la materia.

El Dr Joaquin Llambias, 2do Profesor Titular de la Catedra de Patologia de la UBA y un buen amigo del
Dr Ruiz, fue invitado por éste para dictar la primera clase de la materia el 20 de marzo de 1921.

El Profesor Fernando Roman Ruiz poseia una sélida formacién profesional, tanto en el aspecto
docente como en la actividad asistencial. Fue el primer profesor de nuestra Catedra, a ella le brindé
los Gltimos quince afios de su vida, con dedicacién de tiempo completo. Era un hombre enérgico,
dedicado a la actividad cientifica y académica, trabajador incansable y entusiasta. Era el primero en
llegar y el Gltimo en irse. Estaba en todo, desde una autopsia a cualquier actividad que se llevara a
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cabo en la Catedra y la Facultad. Fue miembro del Consejo Directivo de la Facultad y fue mecenas
y presidente del Club universitario. Su figura, robusta, le vali6 el apodo de Gordo Ruiz, término
acunado con profundo carifio, para una figura querida y respetada, que estimul6 a sus estudiantes
y discipulos a una formacién de excelencia y nunca olvidé a su maestro, el Profesor Susini. Dejo
una huella imborrable en todo aquel que lo conocid. El Profesor Juan Pedro Picena, su discipulo, lo
recordaba con sentida emocién y no perdia oportunidad para exaltar los valores humanos del Dr
Ruiz (9)

Controlaba cada protocolo de autopsia, el informe de biopsias del Hospital Centenario, elaboraba
material didactico, participaba en trabajos practicos y realizaba trabajos y presentaciones cientificas,
sin el menor atisbo de cansancio. Supo organizar el Instituto de Patologia, en todos sus aspectos 'y
se roded de excelentes colaboradores, clinicos a quienes formé como sus prosectores promoviendo
la correlaciéon anatomo clinica. Fueron sus discipulos: Dr José Matias Cid, Dr Juan Pedro “Pucho”
Picena (con quien forjé una profunda amistad), Dr Luis A. Chiodin, Dr Gaudencio Fontana, Dr
Franzini Herrera y Dr Tomds Ocafia, s6lo por mencionar a los més proximos. Disené los trabajos
especiales (TE) como condicién para rendir examen de la asignatura e impulsaba a sus estudiantes
a realizar una pormenorizada relacién entre las alteraciones morfolégicas halladas y los signos y
sintomas que presentaba el paciente.

Era un personaje entrafiable que convocaba en su casa a los estudiantes de cada grupo, para ver
las lesiones al microscopio y organizar la tarea encomendada. No sélo los recibia en su casa, muchas
veces era su consejero y hasta oficié como garante de las pensiones que alquilaban.

Ante el fallecimiento del Prof. Joaquin Llambias en 1931 se le invit6 a presentarse a concurso de
Profesor Titular de la Catedra de Patologia de la Facultad de Medicina de la UBA en virtud de sus
cualidades para desempenar ese cargo y funcién. La honestidad y compromiso del Dr Ruiz se vio
reflejada una vez més en la carta que envié al Decano de la Facultad de Medicina de la UNL en donde
establecid los motivos por los cuales no se iba a postular a dicho cargo: no voy a postularme no sélo por
mi contrato firmado sino porque estimo que la obra que he iniciado acdno ha terminado y resta mucho por
hacer vy porque tengo el convencimiento que esta facultad no tiene porque desmerecerse ante la de Buenos
Aives (10,11,12)

La muerte lo sorprendié inesperadamente en la plenitud de su actividad. Sus alumnos solicitaron
que sus restos fueran velados en el Aula donde daba sus magistrales clases y lo escoltaron hasta su
morada final. (13,14). Muri6 en la pobreza, como muchos grandes. Su riqueza estaba representada
por el amor y respeto que le brindaban sus discipulos y colegas. El Dr Ruiz esta presente, la Catedra
lleva sunombre y el busto erigido en su memoria, emplazado en el hall del primer piso de la Facultad,
vigila con recelo la actividad docente y asistencial.

Revision de los trabajos especiales: desandando el camino del pasado

Hoy en el marco delos100 afios dela Facultad y amodo de homenaje al gran maestro que fue el Dr Ruiz
decidimos realizar la revisiéon de todos los TE que como ya se mencionara, fueron elaborados por los
alumnos del 3° afio de la carrera, entre los afios 1923 y 1930. Por entonces, entre 68 y 108 alumnos por
ano, entusiastas y &vidos por adquirir conocimientos, habilidades y experiencia fueron subyugados
por la inigualable capacidad docente y fervorosa vocacién y dedicacién del Dr Ruiz.

Dichos trabajos consistian en la realizacién y presentacién de una autopsia completa que los
estudiantes debian entregar al final del cursado como condicién sine qua non para poder acceder al
examen final de la materia Anatomia y Fisiologia Patoldgicas.

Cada uno de ellos incluia un andlisis exhaustivo de la historia clinica, una detallada descripcién
macroy microscépicade cada érganoy el desarrollo fisiopatolégico del caso. Como corolario, se exponia
una revision bibliografica, acompafiada de material fotogréfico, dibujos y/o esquemas, referentes a la
patologia responsable del diagnéstico anatomopatolégico final.

Este magnifico archivo disponible en nuestra catedra, fue rescatado del voraz incendio que asold
el segundo piso de la Facultad de Ciencias Medicina ese fatidico 11 de septiembre de 2008 y gracias al
trabajo de cada uno de los integrantes, docentes y no docentes, pudo recuperarse y restaurarse junto a
otros importantes documentos que forman parte de un patrimonio histérico, testigo silencioso de la
actividad cientifica.

Setratade untotal de 214 autopsias completasy 7 monografias; todos prolijamente encuadernados,
escritos amano con minuciosa caligrafia y apenas unos pocos, mecanografiados. Cada trabajo estaba
a cargo de una comisién integrada por un nimero variable de alumnos que nunca superaba un
méximo de 7.
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Surevisiéon permitié develar datos significativos respecto a cudles eran entonces las patologias mas
frecuentes, cudles sus formas de presentacién y diseminacién asi como la prevalencia por género y
rango etario.

Figura 1: Corazén de buey o cor bovis.

Enrelacién conlasautopsiaslaspatologiasmasfrecuentes fueron: tuberculosis, bronconeumonia
y las cardiopatias. Esta tltima diagnosticada en esos afios como dilatacién cardiaca global, corazén
de buey o Corazén de buey o cor bovis (Figura 1) eran atribuidas, segin los detalles microscépicos
consignados, a causas como miocarditis crénica o intersticial, ateromatosis y/o infartos. También
las endocarditis infecciosas y reumatica figuraban entre los diagnésticos. Como solia enfatizar
otro de los grandes maestros de la patologia, el Dr Guillermo Reeves a la luz de los conocimientos
actuales los casos diagnosticados como miocarditis, probablemente se debian a etiologia chagasica
y las afecciones cardiacas muy posiblemente estaban relacionadas a la hipertensién arterial. La
tuberculosis (TBC) (39/214) figuraba como la enfermedad infecto—contagiosa preponderante de la
época como era de esperar previo a la vacunacién con BCG. Se manifestaba en pulmén con patrones
macroscopicos variables: patrén neumodnico, bronconeumoénico, miliar o grandes cavernas y ademas
con formas extensamente diseminadas a érganos como laringe, traquea, bazo, higado, ganglios e
intestino delgado. Era comun la afectacién meningea y de la columna vertebral con secuelas como
la fijacion de las vértebras y la deformidad de la columna que traia aparejado el Mal de Pott. Otra de
las patologias relevantes era la endometritis puerperal post—aborto (13/214) con infartos sépticos en
diversosérganoscomobazo, rinény pulmédnyelshock sépticocomo causa final delamuerte. Respecto
a enfermedades infecciosas, la sifilis (14/214) ocupaba un lugar destacado con manifestaciones del
periodo terciario como la aortitis sifilitica y gomas en cerebro y pulmén. Fueron contabilizados cinco
casos de hidatidosis (Figura 2), tres de fiebre tifoidea y dos de amebiasis.

Figura 2: Dibujo de quiste hidatidico en higado. TE 373/1924
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En cuanto a las neoplasias el adenocarcinoma de estémago encabezé la lista de los tumores
malignos (12/214), seguido muy de cerca por el carcinoma de eséfago. Algunos tumores figuraban con
la nomenclatura de la época como linfosarcoma y sarcoma de pleura (hoy linfomas y mesoteliomas,
respectivamente).

Respecto a la prevalencia por género y rango etario, la revisién demostré que las patologias eran
notoriamente mas frecuentes en hombres y en adultos jovenes (media de 35 afios) con un rango entre
2y 84 anos.

A su vez las monografias consistian en el desarrolllo exhaustivo de un tema, como inflamaciéon o
leucosis aguda, con detalles de la fisiopatogenia, clasificacién de la época y bisqueda bibliografica.

Cada uno delos trabajos y monografias se acomparniaban con una cuidadosa seleccién y preparacién
de las piezas macroscépicas y preparados histolégicos para su impresiéon fotografica, a lo que se
sumaba la ejecuciéon de dibujos, esquemas o graficos, realizados a mano alzada por los propios
alumnos referidos a distintos procesos patolégicos .Entre los ejemplos a destacar figura un magnifico
esquema del ciclo bioldgico del Echinococcus granulosus y excelsas fotografias de sifilis pulmonar,
TBC esplénicay cor bovis

Cada trabajo era unico e irrepetible y todos elaborados con esmero y detalles cuidados. A modo de
ejemplo en uno de ellos se podia apreciar una extensa revisiéon bibliografica sobre el cancer en la historia
delamedicina con unadisquisicién bifronte: filosdficay médica. Incluia conceptos de Hipécrates, (quien
llamaba karkinoma a los tumores malignos),Virchow y Galeno de Pérgamo, el mas grande médico de la
antigliedad.

Otros se encontraban precedidos por caratulas que parecian hechas por verdaderos artistas.

Entre ellas hay una que nos hizo reflexionar acerca de su significado. El dibujo fue realizado por el
alumno M Hierro y en él se visualiza una calavera, una vibora y una vela. ;Qué lo llevé a realizar ese
dibujo? Conjeturamos una posible relacién entre la muerte, inmortalidad o neotenia con la sabiduria
o el rejuvenecimiento (serpiente de la vara o baculo de Asclepio/Esculapio) y la iluminacién como
equivalente de la imaginacidn, la inteligencia y la intuicién jCuanta creatividad! (Figura 3).

INSTITUTO oe ANAT

FISIOLOGIA PATOLOEG
TRABAJO ESPECIAL

. AODRE
G. FIGALE

Figura 3: Caratula de comisién 24. Afio 1925.

Entre estos trabajos especiales se encontré algunos que pertenecieron a reconocidos médicos
rosarinos y entre ellos se puede mencionar, entre otros: Dr J Premoli J, TE 224/1923, Dr Luis Gomez
Gonzalez Sabathie TE 373/1924, Dr José Maria Fernandez TE 340/1924, Dr José Celoria TE 805/1926,
Dr German Rodriguez Roselli TE 940/1927,Dr Rafael Pineda TE 1841/1930.

También fueron hallados los trabajos realizados por las primeras médicas recibidas en nuestra
Facultad. La Dra Francisca Montaut de Osuna, TE 410/1924 (16,17) que fue la primera en obtener
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su titulo en el afio 1929. Su trabajo fue presentado en el mes de noviembre de 1924 y se realizé en
conjunto con Pablo Pereyra Peralta y Juan Carlos Alvarez. El trabajo fue escrito con una méaquina
de escribir con cinta azul, revela valiosas descripciones macroscépicas y microscépicas de una
necropsia correspondiente a una paciente de 65 afios, analisis de las causas mérbidas y concluye con
consideraciones finales y la causa de muerte. En la misma se encontrd, como lesiones relevantes,
hipertrofia cardiaca, leve miocarditis intersticial, arterioesclerosis, leiomioma uterino, esteatosis
hepaética, arteriolonefroesclerosis y bronquitis catarral.

Si bien todos los trabajos son inéditos y representan verdaderos estudios anatomopatolégicos
se debe destacar, por la autoria, el realizado por José Maria Fernandez (18). Médico dermatélogo,
leprélogo que enorgullece a Rosario y Argentina, reconocido a nivel mundial fundamentalmente
por sus estudios sobre lepra. Recorrié los mayores leprocomios del mundo y efectué multiples
publicaciones de esta enfermedad entre las que se destaca aquella referida a la reaccién cutanea
posteriormente conocida por su nombre (19). Trabaj6é arduamente en el Hospital Carrasco y segin
su director Hernan Kruse era conmovedor verlo trabajar desde temprano al lado de esos enfermos,
una misién natural que no todos estdbamos dispuestos a afrontar. En 1940 obtiene por concurso
el cargo de Prof Titular de la Catedra de Dermatologia sucediendo a su maestro Enrique Fidanza y
entre 1955—57 se desempefi6 como rector de la UNL (20).

De él afirmé el Prof. Dr Bernardo Alberto Houssay, *el Dr. Ferndndez no solamente tiene ideas
originales para la investigacion cientifica, sino que ademas ha sabido guiar a muchos médicos en
distintos campos de investigacién original*.

Figura 4: TE de José Maria Fernandez.

Su trabajo especial, 364/1924 (Figura 4) esté escrito a mano, una letra perfecta, casi un dibujo. Realizé
la autopsia de un joven de 19 afios que presentaba una neoplasia mesenquimatica (interpretada como
rabdomiosarcoma) a nivel del cuello y que en el transcurso de 6 meses disemind en casi todos los 6rganos.

iSeria interminable mencionar todos los trabajos!

En esos afios una mujer estudiando medicina no era algo habitual. Vaya nuestro reconocimiento a
aquellas pioneras: Dra Maria Boljover de Uriarte TE 230/1924, recibida en 1930, Dra Clara Gordon TE
1024/1927 recibida en 1931. Lamentablemente de las Dras Adelina Adelma Gossweiler y Sara Bercoff
(titulos obtenidos en 1930 y 1931 respectivamente) no se logré encontrar los trabajos en el archivo.

Broche final: hasta siempre Maestro

Ha sido este trabajo un viaje al pasado, un volver a épocas en que el tiempo se detenia, cada dia, cada hora
se vivia intensamente, quiza hacian propias, con otra connotacién, las palabras del Fausto de Goethe:

Verweile doch! du bist so schon! (minuto eres bello detente).
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Maestro Ruiz: quienes integramos actualmente la Catedra de Patologia le brindamos nuestro
agradecimiento por habernos dejado este legado:

Los alumnos no sélo tienen que adquirir el conocimiento sino que fundamentalmente deben
lograr comprender la importancia del correlato anatomoclinico: cimiento fundamental de la
medicina.
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